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10 olti scelgono come meta delle vacanze la
Bretagna, per il fascino e le bellezze natura-
li che essa offre al visitatore, un susseguirsi

di scogliere e paesini che ricordano i borghi dei pirati.
Non tutti però sanno che la Bretagna è stata la culla del-
le imprese leggendarie di Re Artù, i Cavalieri della Tavola
Rotonda, Mago Merlino, la Fata Viviana, e i personaggi
della leggenda.
Brocéliande, offre al visitatore, un oasi di pace e tranquillità,
dove immergersi in una rigogliosa natura, in un percorso
ben segnalato, lungo 66 Km. nella foresta di Paimpont.
Proprio dal paesino di Paimpont inizia la visita alla leg-
gendaria Brocéliande, dopo una necessaria sosta all’uffi-
cio turistico, apertura ore 10, dove possiamo trovare tutti
i depliant e le cartine necessarie che ci aiuteranno non
poco nella successiva visita.
La zona accoglie, nei suoi 700 ha. di superficie, numerosi

luoghi leggendari, alcuni presi dal mondo di Re Artù, altri
da credenze popolari locali, ed è qui che sono state am-
bientate le imprese dei Cavalieri della Tavola Rotonda,
Lancillotto del lago, Gauvain, Perceval, Galaad…
E’ vero che tutti possiamo essere più o meno sensibili al-
le leggende, ma è certo che questa foresta invita a fanta-
sticare più di altre, grazie ai suoi alberi, i suoi stagni, ca-
stelli e lande.

CENNI SULLE LEGGENDE DI BROCÉLIANDE
“nella Valle senza Ritorno acque profonde e rocce rosse
sono devote alla fata Morgana. Nel cuore del bosco la
Sorgente di Barenton narra la leggenda degli incantesi-
mi di Merlino, del galoppo dei cavalieri neri: a Comper
davanti alle mura rosse del castello di cristallo, la bian-
ca silhouette di Viviane guarda il grande lago e attende
il ritorno di Lancillotto, ed eterna si rinnova la leggenda

del Graal che splende dentro le mura  di
Theorentuc nell’abbazia di Gillard. “
La visita si svolge in  modo circolare , ma
in prossimità dei siti da visionare capita
di dover fare dei tratti a piedi. E’ indispen-
sabile, per ricostruire tutte le leggende e
vivere in modo completo questi luoghi
magici, che il visitatore si immerga nella
storia, seguendo le indicazioni della gui-
da, acquistabile nel luogo, e si immedesi-
mi completamente nella leggenda come
se vivesse nell’ epoca di riferimento.

COSA VISITARE
Paimpont
Antico monastero fondato dal re di
Bretagna Judicaél nel VII secolo.
Chiesa del XVIII secolo rimaneggiata in di-
verse epoche, da vedere anche i numerosi e
ricchi oggetti sacri che si trovano nella sa-
crestia.
Residenza abbaziale del XVII secolo con
stagno di 50 ettari.

Brocéliande
Nella Bretagna i luoghi
che riportano
alle leggende di re Artù
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