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Viaggio
naturaledi Pierluigi Papi

Itinerario verde
tra boschi, 
giardini, 
erboristerie 
e tisanerie
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Emilia Romagna è una regione dove l’atten-
zione per la natura si è sempre fatta senti-

re. Sarà perché buona parte di quest’area geografica è
sempre stata a forte vocazione agricola, oppure sarà per-
ché le sue colline sono coperte di boschi secolari; il fatto è
che uno spicchio di questa regione - la provincia di
Ravenna - può essere visitato ed ammirato anche per que-
sti aspetti peculiari.

Ma non è finita qui. Infatti, fra Casola Valsenio e Lugo di
Romagna, passando da Bagnacavallo è possibile seguire
un interessante itinerario fatto di erbe, aromi ed infusi.

Punto di partenza per questo tour è il comune di Casola
Valsenio.

Sito sulle colline di Faenza, lungo la strada che da Firenze
porta alla città della ceramica, Casola (circa 200 metri slm)
ospita il “Giardino delle Erbe Officinali” ( i  0546/73158).
Intitolato ad Augusto Rinaldi Ceroni, che lo fondò nel 1938,
il giardino conta oltre 400 specie di piante officinali utiliz-
zate nella medicina, nella cosmesi e nella cucina.

In questo paradiso di profumi e colori, la lavanda è la ve-
ra protagonista. Ce ne sono presenti ben 17 specie diffe-
renti, di cui tre sono state selezionate proprio qui. A Casola
la lavanda è ovunque: nei parchi, nella aiuole e lungo la
“strada della lavanda” che attraverso tre vallate unisce il
piccolo comune con Zattaglia e Fontanelice. Inoltre, nel pe-
riodo estivo, la cittadina ospita un rinomato “Mercatino
delle Erbe”.
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