Per vivere
In autocaravan

Abbigliamento

Fazzoletti, calze, mutande, reggi-
seno, camicie, pigiami, costumi da bagno, sandali, scar-
pe, spazzole, magliette, pantaloni, maglioni, giubbotti.

Accessori

Fusibili vari. Lampadine di ricambio. Martello. Pala
multiuso. Ipoclorito di sodio profumato per immette-
re nei serbatoi recupero una volta scaricati. Ipoclorito
di sodio non profumato per potabilizzare eventual-
mente I'acqua potabile del serbatoio. Pompa immer-
sione. Pompa acqua di riserva. Tanica morbida.
Prolunga per acqua. Raccordi ed adattatori tubo ac-
qua varie sezioni. Estintore. Prolunga elettrica. Spine,
prese e riduttori per allacciamento energia elettrica.
Sacchetti per rifiuti solidi. Spago, elastici. Scopa e sec-
chio. Set per cucire. Nastro adesivo. Guanti monouso.

Alimenti

Zucchero, sale, pepe, spezie, caffe, the, biscotti, cipolle,
aglio, pelati, aceto, olio, acqua minerale, vino, bicarbona-
to, farina, pane, uova, frutta, parmigiano, pasta.

Bagno

Assorbenti, carta igienica, acetone, bagno schiuma
e shampoo, spugna, dentifricio, spazzolini da denti,
set per barba e per trucco, pettini, spazzole per capel-
li, sapone, asciugamani.

Controllare
il peso del veicolo

Occorre valutare molto bene il pe-
ricolo di sovrappeso nell’attrezzare
una autocaravan per un viaggio.

Prima di tutto verificare sulla Carta di Circolazione
quanto ¢ il peso complessivo ammesso e poi passare
da una pesa pubblica per verificare se l'autocaravan
pronta a partire rientra in tale indicazione.

Vale ricordare che superare il peso complessivo previ-
sto nella Carta di Circolazione comporta:

"@- aumentare la possibilita di scoppio dei pneumatici,
con danni alla propria famiglia e agli altri;

“ridurre la funzionalita dei freni, aumentando gli
spazi di frenata;

- compromettere la stabilita del veicolo, aumentan-
do le difficolta di guida perché, nella maggior parte
dei casi, il peso non e distribuito in modo omoge-
neo all'interno dell’autocaravan;

* inficiare 'azione degli ammortizzatori perche quel-
li di serie non sono progettati per il continuo utiliz-
zo su di un veicolo in continuo soprappeso, infatti,
moltissimi camperisti sostituiscono gli ammortiz-
zatori di serie con ammortizzatori a doppio effetto,
con ottimi risultati. Al contrario, le sospensioni ad
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Cucina

Rotolo alluminio e plastica, tagliere, apriscatole, ca-
vatappi, tappi vari, piatti, tovaglioli, posate, bicchieri,
tazze, coltelli, grattugia, caffettiera, pentolino, pento-
le a pentola a pressione, copri pentole antischizzo, im-
buto, insalatiera, scolapasta, coperchi, grembiuli, pre-
sine, asciughino.

Emergenza

Acqua ossigenata. Ammoniaca. Cotone idrofilo.
Nettaorecchie. Cerotti. Bende. Siringhe monouso.
Termometro. Crema protezione per raggi solari.
Medicinali solo prescritti dal medico.

Mare
Maschera e boccaglio, pinne, pesi, stuoie, asciuga-
mani, ombrellone, crema antisole protezione 3.

Monti

Maglioni. Mini ombrelli a scatto. Impermeabili.
Calzini pesanti e scarpe da trekking. Borraccia.
Binocolo. Accendino e fiammiferi antivento.

Notte
Cuscini, federe, lenzuola, sacco a pelo.

Pulizie
Bacinelle in plastica, stendipanni, guanti, detersivi,
mollette, spugnette varie.

Passatempo
Libri, carte da gioco,dama magnetica.

aria non hanno avuto il successo previsto;

- attivare la rivalsa da parte dell’Assicurazione per re-
cuperare quanto liquidato ai danneggiati perché,
nel caso di incidente grave, arriva il perito
dellAssicurazione per verificare il veicolo;

- rischiare il penale in caso di grave sinistro;

- essere fermati dalle Forze di Polizia con conseguen-
te contravvenzione, sequestro della Carta di
Circolazione ed invio alla Revisione;

- essere fermati alle frontiere (€ nota la solerzia degli
svizzeri e degli austriaci) con conseguente contrav-
venzione e marcia indietro.

Precisazione

Il punto 1 dell'art. 167 del Codice della Strada é chia-
rissimo: “I veicoli a motore ed i rimorchi non possono
superare la massa complessiva indicata sulla Carta di
Circolazione ...", quindi, nessuna deroga.

Qualcuno attribuisce una funzione di tolleranza al
punto 2: “Chiunque circola con un veicolo la cui massa
complessiva a pieno carico risulta essere superiore di
oltre il cinque per cento a quella indicata nella Carta di
Circolazione, quando detta massa e superiore a 10 ton-
nellate & soggetto alla sanzione amministrativa del pa-
gamento di una somma ...” ma sbaglia perché, detta
percentuale, riguarda esclusivamente il campo di ap-
plicazione della sanzione amministrativa.




