SALUTE E BENESSERE

> TERME DI MONTEPULCIANO (SI)

Tipo di acqua

Le acque sono sulfuree, salso-bro-
mo-iodiche e calcio-magnesiache.

Indicazioni trapeutiche

Trattamenti inalatorii, nebulizza-
zioni, docce nasali, insufflazioni,
ventilazioni tutte terapie indicate nella cura di patolo-
gie respiratorie ed otorinolaringoiatriche.Cittadina di
origine etrusca a 3 chilometri da Chianciano Terme,
Montepulciano € ricca di storia e cultura e immersa in
un tripudio di sfumature cromatiche. Cornice ideale
per il complesso termale all'avanguardia, con i suoi
moderni Centri di cura specializzati. | benefici dei trat-
tamenti termali si possono prolungare con passeggia-
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te in collina ed escursioni nelle vicine localita di gran-
de interesse artistico, come Pienza, Cortona, Chiusi e

Orvieto.

Via delle Terme 46, Loc. Sant’Albino (Si)
Tel. 0578.7911 - Fax 0578.799149

info@termemontepulciano.it :
www.termemontepulciano.it - Tutto I'anno

COME ARRIVARE

Trattamenti inalatorii, nebulizzazioni, docce nasali,
insufflazioni, ventilazioni tutte terapie indicate nella
cura di patologie respiratorie ed otorinolaringoiatri-
che.

> TERME DI SAN FILIPPO (SI)

Tipo di acqua

Appartegono al gruppo delle ipertermali, con tem-
peratura fra i 47 e i 55°. Sono sulfu-
ree, solfate, cal-
cio-magnesia-
che.

Indicazioni

trapeutiche

Fanghi, bagni e
massaggi per le
malattie osteoar-
ticolari, bagni per
malattie osteoar-
ticolari e derma-
tologiche, terapie
inalatorie per ma-
lattie otorinolaringoiatriche.

Fra i boschi del monte Amiata e
le crete della Valdorcia, le Terme di
San Filippo, che riaprono il 17 aprile,
si trovano in un ampio parco al

centro del paese insieme all’hotel,
alla piscina e al centro benessere.

In quet’ultimo, oltre ai trattamenti estetici a base di

acque e fanghi termali, vengono praticati la pressote-

rapia, la sauna, i bendaggi freddi e i massaggi, ideali

per rilassarsi e per combattere
la cellulite e il sovrappeso.

@

Bagni San Filippo (Si)
Tel. 0577.872982

Fax 0577.872684
termesfilippo@tin.it
www.termesanfilippo.it
Fino ad ottobre

COME ARRIVARE

Autostrada A1 Autosole,
uscita Chiusi, quindi prose-
guire per Chianciano-Vetta
Monte Amiata. Da Siena,
Strada Statale n.2 V.Cassia. In
treno, linea Roma-Firenze,
fermata di Chiusi
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