
Agli insediamenti nuragici si sono sovrapposte spesso
culture successive, nascono villaggi prima punici e poi ro-
mani come a Brunku Suergiu e Pranu D’Omus, nel terri-
torio di Genoni (NU) e Nuridda e Santa Luisa nel territo-
rio di Tuili (CA). Successivamente al periodo romano nel-
la Giara, molte popolazione presero la decisione di scen-
dere a valle nella ricerca di terre più fertile per l’agricoltu-
ra. Molti pastori mantennero i pascoli anche sull’altopia-
no, dove gli animali avevano la possibilità di stare in li-
bertà, per poi essere posti alla sera all’interno di struttu-
re molto semplici, come i Is Masonis, , is hailis, (ricoveri
per capretti), is cortis, (i recinti circolari in muratura a sec-
co, utilizzati per rinchiudere il gregge soprattutto per la
mungitura), e is pinnettas, (le capanne dei pastori).
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La ristorazione
A Gesturi: Bar Pizzeria Fra Nicola, cucina tipica e organizzazioni pranzi
nella giara di Gesturi.
Agriturismo, località Pidixi.
A Lunamatrona: Ristorante pizzeria,“Sa Mitza Sa Rocca”
A Barumini: Ristorante “IL Cavallino della Giara” , Ristorante “Sa Lolla”
A Gergei: Ristorante F.lli Dedoni  

Il dormire
Coop. Naracauli
Centro prenotazioni via internet per alloggio in agriturismo, Bed &
Breakfast e Case tipiche: al sito www.visitaresardegna.it

A Barumini: Albergo “Sa Lolla”
A Sanluri: Bed&Breakfast,“La Muraglia”,Via P.Colli n° 3 
Tel: 070. 930.80.51
A Lunamatrona: Case tipiche, S’Antigu e Casa Cancedda 

Le mete
A Gesturi: La Casa natale di Fra Nicola, situata nel centro storico di
Gesturi.

Nel Parco della Giara: Giardino Botanico “Morisia”, (territorio di Tuili,
accesso da Tuili).
Possibilità di escursioni, a cavallo, trekking, bike, fuoristrada, su tutta
la Giara di Gesturi.
Bruncu Madugui, protonuraghe a corridoi, nella Giara di Gesturi.
A Barumini: Complesso nuragico,“Su Nuraxi” di Barumini
A Las Plassas: Castello Giudicale
A Tuili: Centro storico, Chiesa Parrocchiale di S.Pietro, al suo interno il
Retablo del Maestro di Castelsardo Parco Sardegna in Miniatura (solo
da Maggio a Ottobre)

Prodotti tipici
A Barumini: Produzione e vendita dolci tipici
A Gergei : Produzione e vendita dolci tipici, olio di oliva, pane.
A Gesturi: Produzione e vendita Miele, olio di oliva, pane.
A Tuili: Produzione e vendita dolci tipici, formaggi, prodotti
ortofrutticoli, olio di oliva.

In Internet
www.visitaresardegna.it
informazioni, curiosità, servizi nel territorio sempre aggiornati.

Coop Naracauli: www.visitaresardegna.it
Centro prenotazioni via internet per alloggio in agriturismo,
Bed & Breakfast e Case tipiche


