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Is Paras vanta la camera nuragica più alta che sia stata mai
trovata, infatti la camera del mastio è alta oltre 12 metri,
costruita con precisione impeccabile.
Trovandosi a Isili è consigliabile fare un salto al museo del
rame e del tessuto, che si trova nel centro urbano.
Il viaggio riprende verso l’ultima tappa Nuraghe Arrubiu, il
così detto gigante rosso, questo è ubicato sopra in altopiano
vulcanico nei pressi di Orroli, e fino ad ora è la più grande
fortezza nuragica che sia mai stata scoperta.
Per arrivare, da Isili si prende la strada per Mandas, dopo 8
Km si trova la s.s. 198. Si volta a sinistra e si segue per Nurri

e Orroli; giunti al paese, lo si attraversa e andando per
Escalaplano si incontrano i car telli per il nuraghe.
La fortezza nuragica è classificata come un pentalobato, poiché
il mastio centrale la cui torre in origine era alta ben 27 metri,
è circondata da cinque torri unite tra di loro da possenti
cortine, tutto questo era a sua volta protetto da ulteriori
cinte murarie che circondavano e proteggevano la struttura
principale, anch’esse intervallate da torri altissime. Ai suoi
tempi questa fortezza presentava un imponenza straordinaria
se si pensa che la struttura contava in totale 21 torri. Anche
se Nuraghe Arrubiu è visitabile tutto l’anno, i lavori di scavo
non sono ancora terminati, mancano circa cinque metri di
terra per riportare alla luce il piano di calpestio originario.
La cooperativa is Janas che gestisce l’area accompagna i
visitatori nel sito, permettendo su prenotazione delle suggestive
visite notturne. All’interno del nuraghe durante gli scavi sono
stati trovati due laboratori enologici di epoca romana, questi
per proseguire la ricerca sono stati letteralmente smontati
sollevati con una gru, e spostati in un locale apposito, anch’esso
visitabile. Nella sala del mastio si trova un particolare vaso
interrato utilizzato per delle antiche cerimonie, nel quale
veniva versato un liquido che lentamente fuoriusciva andando
a infiltrarsi nel terreno.
Nuraghe Arrubiu si trova accanto a due grandi laghi della
Sardegna, è infatti vicinissimo al lago del Flumendosa e il lago
Mulargia sul quale sono presenti numerose strutture turistiche
e agrituristiche, si possono effettuare sia delle gite in barca
che sport acquatici, come il canottaggio.
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Veduta nord – est del complesso Su Nuraxi.
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