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food e di alta creatività legata alla cucina: per tutto il 
periodo, infatti, si terrà la Settimana Gastronomica del-
la mela: in tutti i ristoranti della zona i piatti saranno 
tutti a base di mela. Capite bene che per uno chef que-
sta è una sfida che da un lato stuzzica la sua voglia di 
spericolatezze ai fornelli e dall’altro rischia di prosciu-
garne le energie. Quindi, divertimenti (garantiti dalle 

esibizioni di gruppi folk) e gusto sopraffino (celebri le 
frittelle di mele, croccanti e dolci), ma anche estetica e 
abilità, oltre che un omaggio all’anniversario dell’Unità 
d’Italia.
Ma siccome il concetto “mela” è tanto biblico quanto 
favolistico, permettetemi una digressione. Fino a qual-
che anno fa avremmo esordito dicendo “Ai più piccoli 
le mele ricordano forse i veleni di Biancaneve” e avrem-

mo proseguito su questa strada. Ma la verità è che ades-
so non è più possibile dire così, semplicemente perché 
“i più piccoli” non guardano Biancaneve. Il sottoscritto 
appartiene alla generazione dei robottoni giapponesi 
che invadevano le frequenze delle prime reti private, 
distruggevano palazzi e case, dopodiché arrivava un 
altro robottone che li combatteva fino allo strenuo 
delle forze. Sacrificio e violenza, la cultura giapponese 
volgarizzata e spedita via VHS alle emittenti di tutto il 
mondo. Personaggi che per l’occasione avevano anche 
gli occhi “occidentalizzati”. Ecco, sebbene chi scrive sia 
cresciuto con questo tipo di omogeneizzati catodici 
continuavo a sapere che l’equazione mela=strega cat-
tiva di Biancaneve era esatta. Quanti bambini, oggi, 
potrebbero dire lo stesso? Non saranno cresciuti con 
tutt’altri riferimenti culturali? Perché di cultura si trat-
ta, nientemeno. Quello che voglio dire è che adesso il 
Graal dei bimbi potrà essere un disco dorato trovato su 
qualche pianeta extra-solare, che aumenta le capacità 
muscolari del protagonista, ma non si dimentichi che 
la mela è: peccato, fascino, perfezione, profumo, riscat-
to, scacco matto, vicolo cieco, elisir, promessa, disfatta, 
illusione, balsamo, amore, sofferenza, lutto, disastro, 
estasi, conforto e gioia. Vi sembra di poterla barattare 
con qualche disco dorato? Forse sarebbe il caso di por-
tare i bambini a contatto con eventi come Tuttomele: 
per dargli l’occasione di innamorarsi di una strega catti-
va piuttosto che di una principessa scialbina. 
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