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STORIA E PALIO A SAN GEMINI
PER CHI AMA PERDERSI NEL TEMPO

di Filippo Polenchi

Giostra dell'arme
24 settembre -9 ottobre 2011
San Gemini (Terni)

Oggi San Gemini & una localita tu-
ristica in provincia di Terni, famosa
soprattutto perché dalle sue mon-
tagne proviene una celebre acqua
minerale. In passato questo era il
ventre florido dell'Umbria.
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Proprio in localita come San Gemini
si tengono, dal 1974, rievocazioni
storiche che attualizzano il passato
glorioso della citta.

Di volta in volta si rimane stupefat-
ti dalla precisione nello studio e dal
dispendio di energie e di mezzi che
si dispiegano affinché tutto sia sto-
ricamente esatto. Si va dai costumi
cuciti con passione alle armature,

comprate sul mercato on-line e cu-
stodite in luoghi venerati come sa-
crari; dai cavalli utilizzati al posto dei
pitu normali mezzi di locomozione
al cibo, cucinato secondo gli stilemi
dell’epoca.

La giostra dell'arme di San Gemini e il
momento conclusivo di due settima-
ne allinsegna del Medioevo. La citta
rivive con i colori delle contrade che
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la costituiscono: Piazza e Rocca, con le
infiorate che gli stessi cittadini si ado-
perano per allestire, con le abitudini
che in qualunque altro giorno dell'an-
no sarebbero barbare e superate, ma
che adesso diventano il canovaccio
perfetto per un ritorno al passato.

In questi giorni tutta la citta torna
all'antico tempo, grazie alle taverne
che servono prodotti “storici’, ai labo-
ratori artigianali che si comportano
come se da un momento all’altro fos-
sero tornati al'400. Anche i convegnie
gliincontri serviranno a dare una pro-
spettiva “erudita” alle giornate.

Il 9 ottobre, festa del Santo Patrono,
si tiene la famosa giostra: tre cava-
lieri per rione tentano di infilare un
anello con un giavellotto, dopodi-
ché lo lanciano verso lo scudo gen-
tilizio, suddiviso in spicchi che rap-
presentano ciascuno un punteggio.
Al vincitore spetta il Palio d’Argento.
Il Comitato Ente Giostra “governa’
idealmente tutta la manifestazione:
del resto senza questo Comitato non
si avrebbero i giorni di rievocazione
a San Gemini né il Palio.

Un merito ulteriore per la passione
dei cittadini.

4



