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In Italia basta accendere la te-
levisione in qualunque mo-
mento della giornata e siamo 
sicuri di trovare almeno due 
cose: un talk show dove qual-
cuno litiga con qualcun altro 
presumibilmente per questioni 
molto importanti (ma anche per 
questioni molto stupide e fa lo 

stesso), oppure appaiono con 
una frequenza impressionante 
programmi di cucina. L’etere è 
ingombro di programmi dove 
qualcuno che presumibilmente 
ha una certa confidenza con i 
fornelli crea qualcosa da ingre-
dienti che in mano a un cuo-
co di medio-livello (per capirsi: 

chiunque torni dall’ufficio alle 
otto di sera) non darebbero altro 
che gli stessi elementi solo ap-
pena scottati.Tutto questo acca-
de perché in Italia abbiamo un 
forte legame col cibo e la cucina 
e perché siamo stati tra i primi 
al mondo a capire l’importanza 
di una sigla come Slow Food, 

Tradizione e buoni sapori
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