
Com’è splendido osservare la magica Matera 
dal Belvedere della Murgia Materana! Da qui si 
domina l’intero territorio dei “Sassi” che, come un 
presepe vivente, incuriosisce e stimola la fantasia. 
È stato così che il 18 agosto, alle ore 10 del matti-
no, abbiamo pensato di lasciare la città agitando le 
braccia in segno di saluto e augurandole, inoltre, di 
restare sempre umile, modesta e con quel velo di 
malinconia che la rendono timidamente unica.

Matera è una città di circa 61.000 abitanti, capoluo-
go della regione Basilicata ed è situata a un’altezza 
di 401 metri s.l.m. Famosi in tutto il mondo sono gli 

storici rioni Sassi che nel 1993 sono stati riconosciuti 
dall’UNESCO “Patrimonio Mondiale dell’Umanità”. 
I Sassi, insieme alle cisterne e ai metodi di raccol-
ta delle acque, sono la caratteristica particolare di 
Matera. Sono antichi raggruppamenti di case scavate 
nel tufo a ridosso di una Gravina (Gravina: profondo 
crepaccio con pareti molto inclinate, scavato dalle 
acque nella roccia, specialmente calcarea). Matera è 
una città antichissima, infatti, nel territorio sono pre-
senti insediamenti sin dall’età paleolitica (periodo 
più antico della preistoria: da 2 milioni a 8.500 anni 
fa). Nelle grotte sparse lungo le Gravine sono stati 
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