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“Sicuramente una proposta utile, in certi casi de-
terminante per salvare la vita di un ferito”. Gian-
carlo Fontana, responsabile del 118 di Milano, è 
favorevole alla diffusione dell’abitudine di salva-
re sul proprio telefonino un numero da chiamare 
in caso di incidente sotto l’acronimo ICE (In Case 
of Emergency). “Spesso accade” spiega Fontana 
“che il cellulare sia l’unico oggetto integro tro-
vato addosso a un ferito grave e non cosciente. 
Per i soccorritori chiamare quel numero diven-
terebbe il modo più veloce e sicuro non solo per 
identificarlo, ma anche per trovare informazioni 
sanitarie importantissime: il gruppo sanguigno, 
eventuali malattie o allergie ai farmaci”. Un meto-
do utile anche alle forze dell’ordine, cui di solito 
spetta il compito di avvertire i parenti del ferito. 
“Consiglio a tutti di memorizzare sul telefonino 
un numero da chiamare in caso di emergenza 
con la sigla universale” conclude il responsabile 
del 118 milanese. “E’ una proposta di cui potreb-
bero farsi promotori, insieme a noi, le istituzioni 
e gli organi di informazione”. 
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