
Alpi francesi
PERIODO: AGOSTO
DURATA: DUE SETTIMANE

Abbiamo percorso questo itinerario nell’estate del
2004 e, memori del caldo dell’estate precedente, abbia-
mo deciso di trascorrere le ferie in montagna. La scelta
della meta è stata fatta anche in base al fatto che sia io
che Roberto eravamo piuttosto stanchi per il lavoro ed un
trasloco appena fatto e, quindi, non avevamo molta vo-
glia di “macinare chilometri”. Prima tappa è stata il
Monginevro, dove abbiamo sostato qualche giorno nel-
l’ampia area adibita alla sosta degli autocaravan ed ab-
biamo percorso diversi sentieri piuttosto facili (si può sa-
lire in quota con le funivie o le seggiovie e poi proseguire
su percorsi abbastanza pianeggianti). Per ragazzi un po’
più grandi di Linda c’è un percorso sospeso fatto di corde
e passerelle in cui bisogna arrampicarsi. Inoltre c’è la pos-
sibilità di trascorrere qualche ora al sole in prossimità dei
laghetti (con limitrofi giochi per bambini in cui si posso-
no scatenare). Dopo qualche giorno ci siamo spostati ver-
so Briançon dove abbiamo anche fatto la spesa in uno
dei vari grandi supermercati. Abbiamo, quindi, deviato
nella Valle della Claret che è stata davvero una meravi-
gliosa sorpresa: offre moltissime possibilità di cammina-
te (anche facili), l’area di sosta per gli autocaravan a
Robion (subito prima della deviazione che in pochi chilo-
metri porta a Bardonecchia attraverso il Col des Echelles)
è comoda e provvista di presidio ecologico e, soprattutto,
in estate ci si può muovere per la valle usando dei bus na-

vetta che passano molto frequentemente. Il capolinea è
proprio a Robion ed è conveniente comprare carnet da 10
biglietti: si risparmia il 50% in quanto per raggiungere
Laval in cima alla valle è necessario cambiare mezzo a
Fontcouverte e rifare il biglietto. Il transito diurno lungo
la valle è comunque proibito agli autocaravan anche se a
Fontcouverte c’è un campeggio comunale (molto sparta-
no) dove si può sostare. Dato che la strada è molto stret-
ta ed eventuali automezzi parcheggiati in modo inop-
portuno potrebbero essere di grave intralcio alla circola-
zione, conviene “dimenticarsi” l’autocaravan a Robion per
il tempo della permanenza ed utilizzare i mezzi locali.
Lungo la valle si alternano ampie e soleggiate zone pra-
tive e strette e ripide gole (poco prima di Fontcouverte c’è
una cascata). Le passeggiate più belle che abbiamo fatto
sono state al Lac Laramon partendo da Fontcouverte (vo-
lendo si può proseguire al Lac du Serpent ma Linda era
stanca ed abbiamo preferito tornare) e quella al rifugio
Drayeres partendo da Laval. In realtà tutta la valle è per-
corribile attraverso sentieri in quota molto panoramici e
senza eccessivo dislivello. Lungo i sentieri abbiamo visto
e sentito molte marmotte ed anche una volpe. Dopo al-
cuni giorni, visto che le previsioni indicavano pioggia, sia-
mo partiti e ci siamo diretti verso il colle del Lautaret. Il
paesaggio è davvero imponente: l’ampia valle circondata
dai ghiacciai (massiccio della Meije) contrasta con i prati
verdissimi e l’assenza di alberi accentua ancora di più
l’imponenza delle vette innevate. Al passo abbiamo so-
stato sperando che il giorno seguente le nubi si diradas-
sero e ci permettessero di ammirare meglio il panorama,
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Monginevro
Località turistica ben attrezzata per le autocaravan.
Possibilità di escursioni in estate e, grazie al collegamento con la
Val di Susa, è in inverno una apprezzata località sciistica.




