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come comportarsi in caso di...

incidente sulla neve

se un individuo è colpito 
da un raffreddamento generale, 
esso si indebolisce progressivamente
mostrandosi  indifferente 
all’accaduto, si consiglia di coprire
il paziente con indumenti caldi
e mantenerlo in movimento

il sole troppo forte 
può provocare accecamento 
e la reazione infiammatoria 
della congiuntiva dell’occhio,
utilizza lenti scure 
con protezione laterale

se si verifica la necessità del trasporto di una persona,
mantenere l’infortunato coperto, somministrare 
possibilmente una bevanda calda se lo spostamento 
è superiore alle 4 ore,  se la durata del trasporto 
è inferiore si consiglia di non dare alimenti, 
infatti in caso di intervento chirurgico,
l’anestesia generale crea meno problemi

il vento può provocare congelamento, anche a 
temperature superiori a 0°gradi, in questo caso 
riscalda la parte interessata, coprila con indumenti
asciutti e possibilmente caldi, fai in modo
che la persona  stia in movimento


