
fitodepurazione è un siste-
ma naturale di depurazione

delle acque che utilizza ambienti simili a zone umide ar-
tificiali (quelle che gli anglosassoni chiamano construc-
ted wetlands) per abbattere il carico inquinante contenu-
to negli scarichi fognari.

Il meccanismo che regola questo processo è basato
sulla capacità autodepurativa di alcuni sistemi acquatici,
nei quali l’interazione tra microrganismi, piante ed ener-
gia del sole consente la demolizione delle sostanze che
potrebbero compromettere l’equilibrio dei corpi ricettori
dello scarico, siano essi il suolo o le acque superficiali.

Il sole, o meglio l’energia che da esso riceve la terra sot-
to forma di radiazione luminosa e ultravioletta, è un fat-
tore chiave nel funzionamento dei sistemi di depurazio-
ne naturale.

In particolare i sistemi di fitodepurazione a flusso su-
perficiale, costituiti cioè da bacini nei quali la superficie
dell’acqua è a contatto dell’atmosfera, sono progettati in
modo tale da garantire una interazione diretta tra i rag-
gi solari e la massa liquida. Il sole consente inoltre l’in-
staurarsi dei processi di fotosintesi clorofilliana che sono
alla base del corretto sviluppo delle piante acquatiche.

Queste piante, a loro volta, costituiscono il substrato di
crescita dei microrganismi che demoliscono le sostanze
inquinanti: le parti sommerse e più in particolare le radi-
ci immerse nell’acqua e nel substrato del fondo sono in-
fatti l’habitat ideale per i batteri aerobi che si nutrono
delle sostanze organiche presenti nei liquami, le demoli-
scono e le rendono inerti e quindi non nocive per l’am-
biente che le riceve.
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L’equivoco 
della maggiore 
efficienza e della
economicità 
di queste 
realizzazioni 
ha condizionato
pesantemente 
la nostra storia
recente, 
in particolare
quella delle
regioni meridionali

al 
naturale

Depurazione
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