
fuoriesce dall’ingresso della grot-
ta in un furioso torrente.

Il Supramonte offre quindi lo
spunto per un intera vacanza im-
prontata sia in ambito naturalisti-
co, archeologico - culturale, che
sportivo, esperienze che lasciano
dentro il sapore di un’avventura
ricca di emozioni. Di seguito pro-
poniamo quattro escursioni di di-
verso genere rivolte a tutti, un ot-
tima occasione per conoscere la
natura di questi luoghi.
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In alto a sinistra: guglie di roccia calcarea e a
fianco: il fiore del cisto;
sopra: Digitale rossa (digitalis purpurea);
sotto: una Pinnetta o “Cuiles” l’ovile tipico 
del supramonte.


