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bbiamo ricevuto il Comunicato Stampa Aduc su un tema
che centinaia di migliaia di donne affrontano ogni giorno
per essere più belle. Vista l’importanza del tema, abbiamo

chiesto alla Deborah cosmetici una “controanalisi” per evitare di

essere dei semplici portavoce e contribuire al tema. La Deborah
Cosmetici ha aderito alla nostra richiesta e sotto riprodotto il loro
intervento. Ovviamente, anche le esperienze di chi ci legge sono
essenziali per l’essere belli e non rischiare o spendere troppo.

A

la risposta della Dott.ssa Ammannati
From: Ammannati D&D
Problema depilazione: le creme depilatorie sono a base di
sostanze (tioglicolati) che sono dei denaturanti della proteina
del pelo, se il prodotto è correttamente formulato e non supera
la concentrazione ammessa per legge non ci sono particolari
problemi. E'pur vero che questi prodotti sono a ph basico e
sono quindi più irritanti di altri, ma stanno sulla pelle il periodo
di tempo necessario per fare il loro dovere.
Corretta la precauzione di saggiare se comunque il prodotto
irrita troppo, ma senza troppi patemi!
Buona l'idea di far seguire al trattamento depilatorio una crema
idratante e riequilibrante.
Il resto delle osservazioni sono vere, anche se il buon senso

deve sempre guidare le scelte:sulle zone irritate particolarmente
la depilazione non deve essere mai effettuata, si aspetta che
l'irritazione passi.
Il pretrattamento con schiume e preparati emollienti prima
dell'utilizzo di rasoi è sempre consigliabile, le cere a caldo
specialmente o a freddo non sono per chi soffre di patologie
circolatorie ma quando queste patologie sono molto, molto
spiccate (La maggior parte delle donne ha teleangectasie ovvero
capillari sulle gambe e si depila comunque).
La scelta del tipo di depilazione dipende dal numero di peli,
dalla zona da trattare, dalla loro dimensione. Nessuno è quindi
controindicato!
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DEPILARSI
Roma, 27 Giugno 2001.
L'abbiamo visto in una nota trasmissione televisiva: il ragazzo chiede cerotti per la
depilazione. Non riguarda solo le donne -dichiara Primo Mastrantoni, segretario dell'Aduc-
 ma anche gli uomini, attratti dalla figura di Russel Crowe, nei panni del generale
Massimo de "Il Gladiatore". Prima di esporsi al sole, sulla spiaggia o ai bordi delle piscine,
e' d'obbligo sottostare alla prima operazione: la depilazione. Ma quali sistemi usare?
* Le creme da spalmare agiscono chimicamente, sono facili da usare ma le sostanze in
essa contenute possono provocare reazioni allergiche. Meglio provare su una area del
corpo limitata e verificare eventuali intolleranze ogni volta che si fa una applicazione,
perche' i peli ricrescono mediamente dopo una settimana e l'uso ripetuto puo' provocare
quelle reazioni che non si hanno alle prime applicazioni.
strappando i peli. Il sistema e' doloroso ma soprattutto puo' creare problemi per coloro
che hanno i capillari fragili, vene varicose o infiammate. I peli ricrescono mediamente
in una decina di giorni.

* Con il rasoio a mano il sistema e' rapido, indolore, economico e non richiede particolari accorgimenti perche' va
bene un comunissimo rasoio da ...barba. Occorre solo far attenzione a zone delicate come le ascelle e il pube,
specialmente se non si usano schiume. I peli pero' ricrescono in un paio di giorni.
* Anche con il rasoio elettrico si fa presto, non fa male ed evita i rischi del precedente. I peli ricrescono dopo tre giorni.
* L'epilatore elettrico, a differenza dei rasoi, strappa i peli, i quali hanno percio' una crescita piu' lenta, in media un
paio di settimane. Visto che "strappa" fa un po' male e occorre far attenzione alle zone delicate.


