«sacra», e si credeva che fosse il luogo dove risie-
deva il dio del fuoco (Efesto per i greci, Vulcano
per 1 romani).

Nel medioevo fu considerata l'anticamera del-
I'Inferno, ed il carattere sacro e misterioso provo-
cato dall’attivita eruttiva, dalle fumarole e dalle
esplosioni ne fecero un luogo privilegiato per la
ambientazione di racconti di leggende e di visioni.

Una famosa leggenda riferisce che un eremita
avrebbe visto il papa Giovanni e il patrizio Simma-
co gettare dentro il cratere ’anima di re Teodorico.

Sono tre gli apparati vulcanici dell’isola.

Il pitt antico, inattivo dalla preistoria, & quello
che oggi forma il massiccio del monte Aria e del
monte Saraceno; il secondo ¢ Vulcanello, situato
all’estremita nord dell’isola; infine il Gran Cratere
o Fossa Grande, che presenta ancora oggi numero-
se fumarole e che ha cessato la sua ultima fase di
attivita solo pochi anni orsono, nel 1990.

Vulcano ha un aspetto imponente e grandi bel-
lezze dal punto di vista naturalistico.

E possibile compiere diverse escursioni sull’i-
sola.

-

Imperdibile assolutamente & quella al Gran
Cratere: una camminata che non presenta grandi
difficolta e non necessita di guide.

Lo spettacolo ripaga ampiamente lo sforzo fatto
per arrivare alla sommita del cratere: che per il suo
diametro (circa 500 metri), la sua profondita ed i
colori & uno degli spettacoli pill suggestivi di tutte
le Eolie.

Tra le altre escursioni di interesse paesaggisti-
co, particolarmente interessante & quella alla Valle
dei Mostri, presso Vulcanello: si tratta di un pae-
saggio grottesco, formato da figure suggestive ed
inquietanti nate dalle rocce laviche «lavorate» da-
gli agenti atmosferici (vento, acqua ecc.).

Altrettanto consigliabile & andare a Capo Grillo,
per ammirare lo splendido paesaggio.

Chi invece avesse problemi di... reumatismi o
di dermatiti, si potra sempre consolare con il bagno
nel fango caldo del bacino che si trova vicino a
Porto Levante.

Pare sia... miracoloso!
Andando per mare, invece, & possibile incontra-

re molte calette che altrimenti sono irraggiungibili:
luoghi romantici ed incantevoli.
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