vale prese il nome di Portucalais
da cui I’odierno Portogallo.

Visitiamo la Sé costruita tra il
dodicesimo e tredicesimo secolo
ed ampiamente ristrutturata nel
successivo sedicesimo e dicias-
settesimo pol, vicino alla Caitte-
drale, il “Museu de Guerra Jun-
queiro” con esposto mobilio, ce-
ramiche ed oreficerie portoghesi.

Andiamo, ancora, alla chiesa
di Sao Francisco d’epoca baroc-
ca con rivestimenti e sculture di
legno dorato, infine raggiungia-
mo la Torre dos Clérigos dalla
cul sommita, 75 metri (& consi-
derata la pin alta del Paese), si
gode uno splendido panorama
sulla cittd: fu costruita, come
I’omonima chiesa, nella meta del
“700 dall’italiano Niccolo Naz-
Zoni.

Ci concediamo una passeg-
giata rilassante nella zona pedo-
nale prima di riprendere il cam-
per e spostarci ad Aveiro, paese
carino sulla laguna (e possibile
fare un giro in lancia lungo 1 ca-
nali).

La sera decidiamo, pero, di
entrare in campeggio (945 escu-
dos) perché il punto sosta in cui
ci siamo fermati € spoglio.

Porto: il baccala & il piatto tipico
pit consumato dai portoghesi;
si afferma che esistano 365 ri-
cette, una per ogni giorno

Viseu

(29 luglio) — Ad Aveiro sulla
costa ¢’e una nebbia che si taglia
col coltello, per evitarla ci spo-
stiamo verso 'interno a Viseu.

Capoluogo dell’omonimo di-
stretto, fondata nel quinto secolo
avanti Cristo, & una citta piccola
ma molto bella.

Le case del centro sono anti-
che ed affascinanti, la piazza
della Sé € stupenda.

La cattedrale, costruita nel
dodicesimo secolo e ristrutturata
nei successivi, da un’impres-
sione di generale armonia, come,
del resto, i due chiostri interni
sovrapposti.

Da non perdere il Museu de
Grao Vasco (400 escudos), dedi-
cato alle opere dell’omonimo
pittore portoghese del sedicesi-
mo secolo, interessante sia per i

Guarda: la Sé

quadri e le sculture presenti, sia
per la loro sistemazione.

Acquisti: troviamo, per la
prima volta, un negozio che piu
risponde al nostro gusto - da
buoni fiorentini siamo atlratti
dalle belle vetrine e non dall’em-
porio pieno d’oggetti per soli tu-
risti.

Guarda

Ci dirigiamo verso Guarda, la
citta piu alta del Paese (1040 me-
tri), ai piedi della Serra da E-
strela; non ¢’€ spazio per dormire
in cittd, allora andiamo in cam-
peggio (1690 escudos) riman-
dando la visita all’indomani.

(30 luglio) — La cattedrale,
iniziata in stile gotico e terminata
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