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strada e proseguendo per
circa 6-7 Km. si arriva in
un luogo incantevole in
riva ad un fiume, dove
decine e decine di piccole
ramificazioni d’acqua en-
trano ed escono dal bosco
circostante.

Questo posto &, a mio
avviso, il luogo perfetto
per provare il plein air piu
puro.

Una tappa importante,
che non deve mancare nel
vostro viaggio sul Pirenei
Catalani, € la visita alle
grotte dell’ Agozou (poco
sotto Axat): una stupenda
esplorazione nel ventre
della terra per provare,
una volta nella vita, 1’emozione
di essere speleologi (delle grotte
dell’Agozou parlerd piu ampia-
mente in un articolo separato).

Per la D118 si arriva infine ad
Axat e proseguendo attraverso la
D117 e la D620 raggiungiamo
Leran, conseguentemente pren-
deremo una strada laterale fino al
lago di Montbel.

Al lago di Montbel suggerisco
di soggiornare presso il cam-
peggio “la Regade” dove per un
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prezzo veramente irrisorio e tal-
volta gratuitamente vengono or-
ganizzate attivita tipo gite in ca-
noa, cacce al tesoro ecc..

Dal lago di Montbel si prende
la D620 in direzione di Limoux,
citta con un incantevole borgo
antico.

Dal Limoux percorrendo la
D110 si incontrano le abbazie di
St. Hilaire e Rieunette, luoghi di
ritiro immersi nel verde della
campagna prepirenaica.

L’ultima tappa dell’itinerario
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rimane Carcassonne; “la Cité”
racchiusa entro un’enorme cinta
muraria vale la pena di essere
visitata, come del resto ¢ interes-
sante fare il giro delle mura a
piedi o, per chi lo desidera, in
calesse.

Cio che sin qui vi ho propo-
sto, rappresenta soltanto la mil-
lesima parte di quanto la curiosi-
ta vi spingera a cercare in un
tragitto cosi gradevole ed age-
volmente ampliabile se in accor-

do col tempo a disposizione.
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