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vuole tormentarci. Ahhhh, che sollievo magnifico! 
Anche l’acqua è calda, piacevolissima, chiarissima, 
nonostante stia calando la sera, vediamo il fondale. 
Altra nota fantastica: l’acqua non è particolarmente 
salata e quindi anche chi non vuole fare la doccia, non 
ha l’incubo del bruciore del sale sulla pelle.
Ovviamente Stefano rimane fuori dall’acqua, ma non 
c’è verso di convincerlo, sarà irremovibile per tutta la 
vacanza. Invece Rosi si bagna fino al collo.
Riunione alle 11. Ci sono state polemiche sull’uso del 
CB: tutti parlano, anche nei momenti meno oppor-
tuni e quindi si sovrappongono ad altri che, magari, 
devono segnalare indicazioni importanti. Alcuni 
poi non sentono bene. Si decide che, alla partenza, 
si deve fare la prova CB. Inoltre, quando si entra in 
città, devono parlare solo il primo e l’ultimo della fila. 
Altra discussione sull’ora in cui partire dopodomani 
per Istanbul. Alcuni vorrebbero partire alle sette, altri 
alle nove. Qualcuno sostiene che ognuno è libero di 
partire quando vuole e poi ci si ritrova a un appunta-
mento. Altri invece vorrebbero che il gruppo partisse 
compatto, perché se si va insieme a fare un viaggio, 
si deve condividere anche ogni singola tappa e ciò 
anche per eventuali inconvenienti che dovessero capi-
tare durante il percorso: rimanendo uniti ci si aiuta più 
facilmente. Nel frattempo si gode la brezza che viene 
dal mare e la luna che illumina la spiaggia come se 
fosse cenere. Si discute se nominare un capo che deve 
guidare la carovana. Si esclude questa ipotesi, perché 
si preferisce l’alternanza.
Dormita fantastica al fresco della notte. Tutte le discus-
sioni si vanificano al cospetto dell’eternità...

10 agosto 2011 (mercoledì)
Ci si alza in tutta tranquillità. Oggi facciamo un giorno 
di sosta. Alle 8.30 già numerosi sono quelli attivi sulla 
spiaggia ovvero quelli passivi sul telo da bagno per 

prendere il sole o per continuare a dormire (basta 
vedere le facce…). Chiacchiere in attesa che il sole 
riscaldi ancora di più e per fare il bagno. 
Alcuni hanno già preparato deliziosi sughi con carote 
e zucchine (Silvana). C’è chi ha tirato fuori l’insepara-
bile pianta di basilico per innaffiarla: fondamentale 
per gli spaghetti pomodoro-basilico. È Antonio che ha 
sradicato una parte della sua pianta di basilico da casa 
per portarla con sé e per tutto il corso della vacanza 
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