
Abbigliamento nel Medioevo

Il Medioevo si colloca in un periodo storico 
abbastanza lungo che va indicativamente dall’anno 
1000 (alto medioevo) per chiudersi agli albori del 
Rinascimento (1450 circa, basso Medioevo).

Proprio per questo anche l’abbigliamento varia 
molto. Senza fare riferimento a quanto indossato 
dalla gente comune (quelli del ”contado” con abiti 
molto poveri, spesso solamente balle di juta) gli 
abiti indossati dai nobili diventano più raffinati 
man mano che ci avviciniamo al Rinascimento. 
Vengono usati tessuti in cotone e panno di lana, ma 
anche broccati in seta e velluti, sia lisci che operati. 
Già all’epoca di San Francesco, i tessuti vengono 
ricamati a mano con fili di varie tonalità. Le Dame 
indossano abiti con scollature sia quadrate che 
arrotondate. Il corpetto il più delle volte è rigido, 
la vita alta oppure in posizione naturale, legger-

n. 131 • speciale dicembre 2009

E V E N T I 72


