
L’ECOMUSEO DELLA MONTAGNA 
LUNIGIANESE: COS’È?

Se, idealmente e culturalmente, l’Ecomuseo della 
Montagna Lunigianese è l’espressione dell’identi-
tà territoriale e delle popolazioni locali (operazio-
ne lenta e di difficile concretizzazione), fisicamente 
esso consiste in una Rete di 9 itinerari culturali ed 
ambientali tematici documentati, visitabili attraver-
so una collana di depliant/guida tascabili, illustrati 
attraverso un sito internet appositamente realizzato 
nonché attraverso forme più classiche di pubblici-
tà. Tali itinerari sono fattibili solo ed esclusivamen-
te in forma guidata.

Otto itinerari tematici

Itinerario naturalistico “le vie dell’acqua”.1.
Itinerario preistorico “i primi segni dell’uo-2.
mo”.
Itinerario storico “il romanico e l’arte medie-3.
vale”.
Itinerario naturalistico/storico “il castagno”.4.
Itinerario storico “la pietra”.5.
Itinerario dell’economia e dell’archeologia 6.
industriale.
Itinerario del paesaggio agrario e dell’agri-7.
coltura.
Itinerario della memoria.8.
Itinerario “Fivizzano città nobile”.9.

A questi itinerari tematici si ag-
giunge un’ippovia che realizza 
due anelli e connette le ippovie 
appenniniche con quelle della To-
scana e della Liguria attraverso la 
Lunigiana.

1. L’itinerario naturalistico 
“le vie dell’acqua”
L’itinerario collega le seguenti 
località:
Equi Terme 
Grotte carsiche e laghi ipogei
Sorgenti sulfuree
Sorgenti del Lucido 
Solco d’Equi 
Area umida Equi-Ugliancaldo
Monzone
Sorgenti acqua nera e acqua salata  
Fivizzano
Le fontane e l’acquedotto storico
Arlia
Il Mulino ad acqua
Il bacino e la centrale idroelettrica
Il lago irriguo

2. L’itinerario preistorico
“i primi segni dell’uomo”
L’itinerario collega le seguenti località:
Equi Terme
Il Museo, La Tecchia e le grotticelle del Solco
Tenerano
La Tecchia
Pontevecchio
L’allineamento delle 9 statue stele

3. L’itinerario storico 
“il romanico e l’arte medievale”
L’itinerario collega le seguenti località:
Viano
La Pieve di San Martino
Monte dei Bianchi
La chiesa di San Michele
Codiponte
La pieve dei SS. Cornelio e Cipriano
Alebbio
La chiesa romanica triconca di S. Gimignano
Cerignano
La chiesa romanica di S. Venanzio
Fivizzano
Verrucola
La chiesa di S. Margherita
Pognana
La chiesa di Santa Maria
Pieve San Paolo
La Pieve di San Paolo
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