
Oleandro 

NOME BOTANICO Nerium oleander L.

FAMIGLIA Apocynaceae

NOME VOLGARE Oleandro

DESCRIZIONE 
DELLA PIANTA

Pianta cespugliosa o arborescente che può raggiungere l'altezza di 5m. E' diffusa 
un po’ in tutte le regione a clima sub tropicale del globo. La fioritura può verificarsi 
durante tutto l'arco dell'anno con fiori profumati a forma di coppa imbutiforme, dai 
colori che spaziano dal rosso al bianco e al giallo, passando per tutte le sfumature.

USI L'effetto sul muscolo cardiaco è più rapido di quello della Digitale ma meno duraturo, 
non è molto impiegato a scopo terapeutico anche se le sue preparazioni hanno 
un'importante azione cardiaca.

DESCRIZIONE 
DELLE PARTI 
VELENOSE

Tutte le parti della pianta sono tossiche in quanto contengono glicosidi tossici, tra 
cui l'oleandrina, che, se ingeriti, danneggiano il cuore. Anche la carne fatta arrostire 
allo spiedo o alla griglia su un fuoco di legno di oleandro può rivelarsi velenosa. 
A contatto con la pelle provoca dermatiti che sono le manifestazioni tossiche più 
comuni.

SINTOMATOLOGIA Nausea; vomito; dolori addominali; diarrea; depressione cardiocircolatoria; aritmie 
cardiache; sonnolenza; convulsione; coma.

TIPO PERICOLO TOSSICA
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