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Comune di Monteleone di Spoleto organiz-
za ogni anno durante la prima settimana 
di dicembre una manifestazione culturale 

fortemente ancorata alle tradizioni produttive e culturali 
locali. Questa manifestazione ormai consolidata, è parte 
integrante di tutte quegli eventi della Valnerina che tro-
vano nel territorio e nei valori che esso esprime, le radici 
più profonde e autentiche che ne motivano il successo e 
il vasto riconoscimento di pubblico.

L’asse portante dell’evento culturale che si svolge ogni 
anno a dicembre è, dal punto di vista storico e simbolico, 

la distribuzione del farro di San Nicola che, secondo il 
calendario religioso e agronomico, cade e non a caso, 
il 5 dicembre di ogni anno, giorno antecedente la festa 
patronale. 

La Festa di San Nicola e la distribuzione del farro rien-
tra in un quadro più ampio di usi e rituali, a forte valenza 
religiosa e comunitaria, ampiamente diffusi in Valnerina, 
rituali incentrati sulla ridistribuzione del cibo, accumula-
to in precedenza sia dalla Chiesa che da alcune famiglie, 
e sulla consumazione collettiva, come ben descritto nel 
primo quaderno del Cedrav: “Anche la Festa di San Nicola 
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