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ALTA VERSILIA - GARFAGNANA - VALLE DEL SERCHIO

C'é una Toscana diversa, in Lucchesia, che rappresenta
un ponte tra mare e cielo. L'Alta Versilia si specchia ad
ovest sulla riviera del Tirreno per poi declinare ad Est su-
perate le scoscese pareti delle Apuane nella Valle del
Serchio, che si estende fino ai crinali del Monte Giovo e
del Monte Rondinaio.

Con le sue radure e i suoi boschi la valle risale da una
parte verso le Apuane fino al Pizzo d'Uccello e dall'altra
alle praterie di alta quota che tappezzano il crinale
Appenninico, componendo un anfiteatro naturale che
racchiude la Garfagnana, "grande selva" ricca di magia e
sapori. La ricchezza delle tradizioni e delle testimonianze
distoria e arte € immersa in un contesto naturale di gran-
de bellezza, dove il neonato Parco dell'Appennino, il Parco
Regionale delle Apuane e le Riserve Naturali sono le por-
te di accesso a una cultura fatta di qualita dell'accoglien-
za, dei prodotti e della vita.
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IL GRANDE APPENNINO

Nel 2001 & stato istituito il parco nazionale
dell'’Appennino Tosco-Emiliano, nel territorio Lucchese, a
ridosso del crinale, andando cosi ad ampliare I'area gia
protetta delle riserve dell'Orecchiella, Lamarossa e Pania
di Corfino. | terrazzamenti a farro e granturco (della pre-
giata qualita otto file) con cui si presenta la Garfagnana
sono la prima immagine di questa "terra ospitale e cu-
stode della propria liberta", come la descriveva Tito Livio.
Piu in alto, attraverso estese faggete si giunge alle prate-
rie dell'alto Appennino che domina, con la vetta del
Monte Prado (2054m), il crinale dall'Argegna alle Tre
Potenze. Lo splendido scenario & costellato da importan-
ti presenze artistiche ed architettoniche: Castiglione di
Garfagnana, con la sua cinta di mura ancora intatta e il
ponte medievale, Castelnuovo di Garfagnana con la
Rocca Ariostesca e la Fortezza di Monte Alfonso, la
Fortezza delle Verrucole a S. Romano di Garfagnana.
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